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UPF vs. SPF – Sonnenschutz neu gedacht:
Warum UV-Schutzkleidung mehr kann als Sonnencreme
Im November dreht sich bei vielen alles um Männergesundheit – unter dem Motto Movember
wird jedes Jahr auf wichtige Themen wie Hautkrebsprävention, mentale Gesundheit und Vorsorge
aufmerksam gemacht.
Gerade für Männer, die beruflich oder sportlich viel im Freien sind, spielt effektiver UV-Schutz
eine entscheidende Rolle – und zwar das ganze Jahr über, nicht nur im Sommer.

🔗 iQ UV Arbeitsschutz entdecken

UPF vs. SPF – Was ist der Unterschied?
Viele kennen den SPF (Sun Protection Factor) von Sonnencremes – er gibt an, wie lange die
Haut theoretisch vor Sonnenbrand geschützt ist, wenn sie eingecremt ist.
Doch bei Sonnencreme hängt der Schutz stark von der Auftragsmenge, Verteilung und
Regelmäßigkeit des Nachcremens ab. In der Praxis ist der Schutz daher oft deutlich geringer als
angegeben.

UV-Schutzkleidung dagegen wird nach dem UPF (Ultraviolet Protection Factor) bewertet. Der
UPF gibt an, wie stark das Material selbst UV-Strahlung blockiert – ganz unabhängig von Schweiß,
Wasser oder Zeit.
Ein Beispiel:

UPF 50 bedeutet, dass nur 1/50 der UV-Strahlung die Haut erreicht – das entspricht 99 %
Schutz.

Der Schutz bleibt auch nach vielen Wäschen und langen Arbeitstagen erhalten – ohne
Nachcremen.

Für Betriebe mit Outdoor-Mitarbeitern oder Unternehmen, die auf funktionale Arbeitskleidung
setzen, bedeutet das: dauerhafter, messbarer und PSA-konformer UV-Schutz, der sich leicht
in den Arbeitsalltag integrieren lässt.

Aktiv kühlendes UV Shirt
Langarm Herren

- Ausgezeichneter und
permanenter UV-Schutz 50+ vom

TÜV geprüft

- Hitzeschutz und erhöhte
Leistungsfähigkeit durch aktive

Kühlung

- Lang anhaltende Frische &
antimikrobielle Technologie

reduziert die Geruchsbildung

Herren UV Shirt Langarm
mit Reißverschluss

- Seidenweich und bequem dank
Tencel auf der Haut

- Bügel- und Knitterfrei

- Nachhaltig und fair, aus
recycelten Materialien in Europa

gefertigt

- Perfekt für Temperaturen von 15
bis 25 Grad (Wohlfühltemperatur)

Sonnenhut mit
windstabiler Krempe

- Windstabile Krempe, mit
Druckknöpfen seitlich fixierbar

- Abnehmbares Halteband

- Perfekter Sonnenschutz, denn
Haare schützen nicht ausreichend

vor der UV-Strahlung

- Atmungsaktiv und leicht für
besten Tragekomfort

UV-Schutz ist auch Männersache!
Männer sind überdurchschnittlich oft von Hautkrebs betroffen – insbesondere an Kopf, Nacken und
Ohren, also dort, wo Sonnencreme häufig vergessen wird.
Gerade im beruflichen Umfeld oder bei Freizeitaktivitäten im Freien sind Schutztextilien die
einfachste und zuverlässigste Präventionsmaßnahme.

Unsere UV-Kopfbedeckungen, Shirts und Nackenschutzlösungen sind speziell für diese
Anforderungen entwickelt – atmungsaktiv, leicht, zertifiziert nach PSA-Verordnung und perfekt
kombinierbar mit anderer Arbeitskleidung.

👉 Unser Appell im Movember:
Sprecht mit euren Teams über Sonnenschutz, Vorsorge und Hautgesundheit. Denn UV-Schutz ist
keine Frage der Jahreszeit – sondern eine Investition in langfristige Gesundheit.

Fazit:
Während Sonnencreme schnell an ihre Grenzen stößt, bietet zertifizierte UV-Schutzkleidung
dauerhaften, messbaren Schutz, der in jeden Arbeitstag passt.
Ob auf dem Bau, im Gartenbau oder auf dem Wasser – wer sich schützt, arbeitet besser und
gesünder. 

🔗 iQ UV Arbeitsschutz

HIVI - high visibility UV-
Shirt Langarm zweifarbig

Klasse 2

Polo Shirt Langarm
Herren, natürlicher und
weicher Sonnenschutz

Halstuch UV Schutz –
Schlauchschal

Multitalent

👉 Langanhaltender Schutz durch integrierten UPF 50+
👉 Kein Wirkungsverlust durch Schweiß oder Waschen

👉 Leichte, atmungsaktive Materialien – angenehm bei Hitze
👉 Nachhaltige, zertifizierte Stoffe – hautfreundlich & langlebig

Nächste Woche sind wir auf der A+A in Düsseldorf.
Besuchen Sie uns an unserem Stand und erfahren Sie mehr über iQ UV, UV- und

Hitzeschutzkleidung und -Accessoires.

📅 4. bis 7. November
📌 Halle 13
➡ Stand F44

Sichern Sie sich gerne einen festen Termin mit uns:
E-Mail: arbeitsschutz@iq-uv.com

Telefon: +49-6123-9949 49

iQ-UV das Original seit 1994

Sie brauchen mehr Infos?

Wir beraten Sie kurzfristig und kompetent.

Ihre iQ UV- und Hitzeschutz Spezialisten

E-Mail: arbeitsschutz@iq-uv.com
Telefon: +49 6123 99 49 49 

Homepage: 🔗 www.iq-arbeitsschutz.de

Schützen Sie sich und Ihre Mitarbeiter und tun Sie gleichzeitig etwas für die Umwelt.

Sonnige Grüße,
Ihr iQ UV Team 🌞

Geprüfte PSA

IQ-UV – WIR SIND UV- &
HITZESCHUTZ

Schützen Sie die Gesundheit und
Leistungsfähigkeit Ihrer Mitarbeiter im Freien
mit dem Original

· UV-Schutz 100% verlässlich, PSA konform
und geprüft nach EN 13758

· Leistungserhalt durch Hitzeschutz mit iQ-
Kühlungseffekt

· Funktionell, atmungsaktiv, bequem, passend
= bester Tragekomfort

· Antimikrobiell bedeutet Stay Fresh – Wash
Less

· Erprobte Passform von XS – 7XL,
Sondergrößen und Maßanfertigung bestellbar

· Bügelfrei und Industriewäsche geeignet nach
EN 15797

· OEKO-TEX® zertifiziert – Frei von
Schadstoffen

· Fair und nachhaltig, aus recycelten und
nachwachsenden Materialien

· Langer Lebenszyklus, nachhaltige
Kostenersparnis

· Individualisierung, Personalisierung,
Sondermodelle

iQ UV Arbeitsschutz

Ab sofort können Sie als Geschäftskunde ganz bequem direkt in unserem Online-Shop bestellen –
schnell, einfach und rund um die Uhr!

🔶 Exklusive B2B-Konditionen
🔶 Direkte Bestellmöglichkeit ohne Umwege
🔶 Schnelle Verfügbarkeit & Lieferung

Sichern Sie sich Ihre UV-Schutzkleidung für die kommende Saison – loggen Sie sich ein und
profitieren Sie von allen Vorteilen!

👉 Sie haben noch keinen Zugang zum Shop und möchten einen?
Dann schreiben Sie uns an: arbeitsschutz@iq-uv.com.

Wenn Sie bereits Zugangsdaten haben, dann können Sie sich hier anmelden:

Anmelden

Wir freuen uns auf Ihr Feedback.

Ihr iQ-UV Team

     

iQ-Company AG
Am Klingenweg 12

65396 Walluf
Deutschland

info@iq-uv.com
www.iq-uv.com

Gründer & CEO: Markus Courtial
Register: HRB 17817

Tax ID: DE 813 052 394

Wenn Sie diesen Newsletter (an: amt_fuer_strassenbau_und_erschliessung@stadt-frankfurt.de) nicht mehr
empfangen möchten, können Sie sich hier abmelden.
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